
Il Servizio di Consulenza per la Vita Familiare, nato nel 1978 nella chiesa di San 
Francesco a San Lazzaro di Savena. 
Dal 2007 è ospitato nei locali dalle parrocchia di Nostra Signora della Fiducia per 
desiderio dell’allora Cardinale Carlo Caffarra. 
Recentemente, il nostro Consultorio è stato iscritto nel RUNTS (Registro Unico 
Nazionale Terzo Settore) come A.P.S. (Associazione di promozione Sociale). 
È associato all’U.C.I.P.E.M. (Unione Consultori Italiani Prematrimoniali e 
Matrimoniali). 
Del nostro Consultorio, attivo nel territorio di Bologna e provincia, hanno fruito oltre 
14.000 persone, metà per la Consulenza familiare, l’altra metà per incontri vari di 
formazione/educazione. 
 
Tutte le attività sono volte alla Cura della persona, della coppia e della famiglia: 
soprattutto attraverso la Consulenza familiare, un approccio socio-educativo non 
direttivo, si sostiene la persona (o la coppia) affinché trovi “da sé” la migliore soluzione 
al problema e giunga a  ad adottarla in modo libero e responsabile. 
 
La Consulenza familiare viene ampliata, secondo necessità, di consulenza psicologica, 
neurologica-psichiatrica, legale; queste professionalità, che collaborano come 
operatori del Consultorio, hanno tutte una vasta e documentata esperienza.  
 
Una particolare attenzione è dedicata al tema della genitorialità che sosteniamo, 
organizzando periodicamente incontri di gruppo rivolti ai genitori di preadolescenti e 
adolescenti. 
Parallelamente, agli adolescenti e ai giovani adulti offriamo incontri di gruppo sui temi 
della crescita personale. 
 
Infine, una parte del lavoro del Servizio è dedicato ad attività culturali, incontri di 
arte, scrittura, lettura il cui scopo è condividere un ambiente protetto e non 
giudicante; dove potersi esprimere, dove dare voce alle proprie opinioni (in una realtà 
sociale sempre meno disposta all’ascolto attivo, vero, profondo), dove affrontare in 
modo “leggero” ma mai banale i temi della crescita personale e dell’etica relazionale. 
In una parola, i temi della mission del Consultorio stesso. 
 
Per conoscere le attività potete visitare il sito: www.consultoriobologna.it 
I nostri contatti sono: telefono 051/450585, email consulenzafamiliare@libero.it  


