
Il Rinnovamento nello Spirito Santo è una corrente di grazia che propone la riscoperta della 
grazia del Battesimo e quindi della vita nuova in Cristo operata dallo Spirito Santo in noi. In 
questo cammino permanente di conversione e di vita nuova alla luce del Vangelo, si fa 
esperienza dell'incontro vivo con Gesù, di fedeltà a Dio nella preghiera personale e 
comunitaria, di ascolto fiducioso della sua Parola, di riscoperta vitale dei sacramenti, 
dell’esercizio dei carismi, della vita fraterna, della testimonianza e della missione. 
 

È un cammino rivolto a tutti, anche alla famiglia. Agli sposi è proposto un percorso che prende 
il nome di “Seminario per il rinnovo della grazia del Sacramento del matrimonio”, seguito da un 
percorso di Discepolato per sposi, al fine di una riscoperta della loro specifica missionarietà. 
Il Seminario rivolto agli sposi aiuta a scoprire la bellezza e la grandezza del Sacramento del 
Matrimonio, accompagnandoli a cercare modalità per poter vivere in concreto il progetto di Dio 
per la loro coppia, per crescere nell’amore, per annunziare tale progetto usando gli strumenti 
che Dio ha messo a nostra disposizione: la grazia sacramentale, il dialogo, la sessualità, 
l’Eucarestia, la preghiera di coppia, la vita di comunità.... 
 

Da questa esperienza è scaturito la proposta di un percorso in preparazione al matrimonio che 
mette in evidenza il grande autore del Sacramento: lo Spirito Santo. 
Si accompagnano le coppie a far sperimentare la bellezza dell’incontro con la persona viva di 
Gesù Cristo preparandoli non solo al Sacramento che riceveranno ma anche alla vita 
matrimoniale. 
I fidanzati sono esortati ad avere un rapporto con Dio sempre più profondo perché da questo 
dipenderà la capacità di perdono, di fedeltà e di amore: in sostanza, la qualità della relazione 
di coppia e quindi la felicità del loro matrimonio. 
Il percorso, condotto da un’equipe, denominato “Insieme verso il Matrimonio – Un viaggio che 
dura la vita”, è sviluppato in undici incontri con vari momenti di preghiera, riflessioni 
accompagnate da momenti esperienziali, testimonianze di coppie, condivisione di coppia, in 
gruppetti e comunitarie. 
Il cammino mette in evidenza ai fidanzati la prospettiva vocazionale del sacramento delle 
nozze. 
Si conclude con una giornata da vivere con la comunità parrocchiale nella fraternità e festa 
invocando sulla loro vita e sulla loro relazione lo Spirito Santo, luce e discernimento per i passi 
ancora da compiere. 
Tale percorso, nato tre anni fa, è oSerto, compatibilmente con le nostre possibilità, a ogni 
parrocchia che lo desidera e accoglie il percorso proposto. L’esperienza di collaborazione, 
vissuta con le parrocchie coinvolte, è risultata edificante e positiva. 
 

Silvio e Laura - parrocchia S. Antonio Maria Pucci - Bo 
 
Per informazioni: 
https://www.rns-bologna.it/chi-siamo 
 

E-mail: 

comitato.rnsbo@gmail.com 


