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COME STATE?
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Video provocazione

CONTENITORE



COS’È PER TE L’AMORE?



COME LO VORRESTI VIVERE?



CHE AMORE RACCONTA IL MONDO?



CHE AMORE SI RACCONTANO 
GLI ADOLESCENTI?



AMORE…non voler bene

INNAMORAMENTO

“Un legame che per quanto lontano si vada e per quanto tempo si 
abbia bisogno per fare il proprio giro, torna sempre nel luogo stabilito 
e conferma l’appuntamento sul quale si era fatto affidamento.”

S Andreoli

è una scelta, è un progetto 

è condizione di unione assoluta

AMORE



Il legame è fatto di ‘incontrarsi’

“Ti puoi sposare solo se lasci che l’altro sia davvero un Altro rispetto 
a te, non una roba che tu possiedi … possedere significa già sapere 
come l’Altro apre la bocca, dove va a finire a parlare…perché tu ti 

aspetti solamente l’esito di quel discorso logico matematico a cui il 
tuo cervello è ridotto. 

Mantenere un segreto, un segreto che consiste nel fatto che tu non 
mi hai ancora scoperto e io sono curioso di scoprirti.”

U. Galimberti



Paure sull’amore?
Quanto lo teorizzo e quanto lo 

vivo?



Domande scomode?



“Quello a cui abbiamo assistito e stiamo ancora assistendo sono 
mutamenti dei modelli che regolano i comportamenti sessuali e che 

hanno portato a dei cambiamenti sul modo in cui gli adolescenti 
conoscono, pensano e vivono la sessualità, mutamenti negli atteggiamenti 

verso la sessualità con una morale sempre più privata e relativistica, 
sempre meno pubblica e valutativa. 

L'esito è quello di adolescenti più liberi, più informati, ma non per questo 
più competenti. Inoltre la maggiore precocità nei rapporti sessuali e la 
maggiore liberalizzazione nei modelli di espressione sessuale (rapporti 

con diversi partner, maggiore frequenza di rapporti) porta a una 
"normalizzazione" della sessualità: se ne parla da "subito", è accessibile, 
condivisibile, praticabile, spesso diventa più una questione tecnica e di 

sperimentazione che non di affetto ed emozione”.

disf.org – Ma è davvero amore?



Sdoganato ma troppo, è ora?

Per gli adolescenti è tutto sulla performance
Sono concentrati sull’esterno

Bisogno o desiderio?

SESSUALITÀ…non solo sesso



Diventa un dispositivo emotivo e relazionale potentissimo 
che rende l’altro così prezioso che vuoi amarlo nel più 
“amorevole” dei modi, rispettando ogni suo bisogno, 

sentendo quello che sente lui/lei, assumendoti la 
responsabilità che tutto ciò che avviene tra le due persone 
coinvolte in un atto sessuale sia finalizzato ad avere cura 

dei corpi e dei cuori di entrambi. 

A. Pellai

SESSUALITÀ

Intimità è 
imprescindibile

Entrare davvero in un contatto profondo 
con l’Altro 



Quindi:

Siate coraggiosi e autentici

Abbiate fiducia nel vostro sentire 

Condividete, cercate risposte

Parlate di:

empatia, scoperta, desiderio, rispetto, responsabilità 



GRAZIE
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